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コロナ禍の影響で、日本のみならず韓国も外国人
観光客が激減し、ソウル一の繁華街である明洞も賑
わいはなく、多くのお店が閉店を余儀なくされてい
ます。多くの韓国好きの日本人は、なかなか観光で
きない憂さを、BTS や映画「パラサイト 半地下の
家族」、最近では Netflix で大ヒットしている「イカ
ゲーム」で紛らわせていることでしょう。

そんな韓国好きの方々に、それほどでもない方へ
は韓国旅行の際に披露していただくマメ知識とし
て、韓国駐在経験から得た情報をお伝えしたいと思
います。お役に立てばありがたいです。

バクダン酒の公式レシピ
バクダン酒という飲み物をご存じでしょうか ?　

かつてはウイスキーを、最近は韓国焼酎をビールで
割ることでのど越しを良くする危険な飲み物です。
危険度はその配合割合によるのですが、実はこのバ
クダン酒に公式レシピがあることをご存じでしょう
か ?

まず焼酎の量ですが、写真 1 をご覧ください。
 韓国で最も有名な焼酎「チャミスル」と、焼酎

を飲む時に使うコップが重ねてあります。焼酎の量

は二つ重ねたコップの上段に注ぎ、下段のコップの
上端に達するまでが適量です。これをビール用の
コップに注ぎます。

続いてビールの量ですが、写真 2 をご覧ください。
 写真はビールを注いでいるところですが、多く

のビール用グラスには写真のようにビールの銘柄が
プリントされています。このプリントの下端までが
ビールの適量となります。

ビールを注いだ後はスプーンでかき混ぜるのです
が、ただ混ぜるのではなく、グラスに入れたスプー
ンをグラス底にたたきつけ、ビールを泡立てること
で混ぜます。（申し訳ありません。写真はありませ
ん。）

このレシピは韓国内全国共通です。韓国旅行に行
かれた際は、特に韓国人と食事をされる際にこれを
やられると、「こいつは韓国通だ！」と思われますよ。
ぜひお試しください。

韓国製トップジンM
50 年もの長きにわたり農家の皆様にご愛顧いた

だいているトップジン M ですが、実は韓国でも製
造していることをご存じでしょうか ? 

「あなたの知らない（かもしれない）韓国」

写真 2写真1
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朝鮮半島南端にある麗水（ヨス）という町に工場
（実は筆者の駐在先でした。）はあります。麗水には
大規模な化学コンビナートがあり必要な原材料が容
易に入手できることから、2013 年に工場を建設し、
現在に至るまで安全・安定操業を続けております。

麗水は 2012 年に海洋博覧会が開催されるほど風
光明媚で、海の幸も豊富です。韓国にお越しの節は、
是非お立ち寄りください（ソウルから飛行機で 1 時
間、KTX（韓国の新幹線）で 3 時間の距離です）。

尚、残念ながら韓国製のトップジン M は日本で
は販売されておりません。 （T.K）


